
                                                                                           

                                                                                           

                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

جمعية السكري السعودية 

 الخيرية

 

 تقرير

التوعية والتثقيف برنامج 

 الصحي بالجامعات

 2023عام 
 



 

 :الشعار

 .السكري داء انتشار لمكافحةمعا 

 الرؤية : 

 السكري داء انتشار من الحد في التميز

 : الرسالة 

 وتخفيههههههه  السهههههههكري داء انتشهههههههار تقليههههههه  فهههههههيالإسههههههه ا  

 التوعيهههههههة تقهههههههد   خههههههه   مهههههههن بههههههه  بتلهههههههيأ   مهههههههن معانههههههها 

 الاجتمهههههههههاعي وال فسهههههههههي والهههههههههدع  الصهههههههههحي والتثقيههههههههه 

 والخير ههههههة العلميههههههة الأنشهههههه ة ودعهههههه  والعي ههههههي والمههههههادي

 .الفاعلة المجتمعية والمشاركة

  :الجمعية أهداف

  .السكري لمرضى الصحي التثقي  تفعي  -1
 .الدولـة لدي السكري مرضى تمثي  -2
  .ال بيـة الخدمة ت و ر في المساهمة -3 
 داء من والعالج للوقا ة والخير ة العلمية الانش ة دع  -4

  . .السكري
  .السكري لمرضي ال فسي الدع  تقد   -5
  .السكري لمرضى الاجتماعي الدع  تقد    -6
  .السكري لمرضى والعي ي المادي الدع  تقد   -7
 .السكري  مرضى من للمحتاجين ال بي الدع  تقد   -8

 تدر ب الكادر ال بي والتثقيفي وإقامة الدورات وال دوات-9

 



 -اهداف البرنامج :

التوعية والتثقيف الصحي عن داء السكري لطالبات  -1

 ومنسوبات الجامعة
 نشر الوعي الصحي حول سبل الوقاية من داء السكري  -2
 التوعية بأهمية الغذاء الصحي  -3
التدريب علي التعامل مع المصابين بالسكري وحالات   -4

 الطوارئ
 -الفئة المستهدفة :

  الجامعة طلبة وطالبات  -1
 منسوبات الجامعة  -2

 

 :  البرنامج الية تنفيذ 

 بالجامعاتبرامج توعية وتثقيف صحي للطلبة  -1

 والطالبات من خلال برامج الزووممحاضرة توعوية للطلبة  -2
 ورش عمل تعليمية عن داء السكري  -3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الدورات التدريبيةبيان بمواعيد 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اليوم م
 

 المستفيدين المتطوعين البرنامج المنفذ التاريخ

 سيدات145 - السكري جامعة الاميرة نورةالتوعية عن داء  1/1/2023 الاحد 1

 طلاب150 1 جامعة الأمير مقرن قسم الطلاب 15/2/2023 الاربعاء 2

 طالبة 350 9 جامعة الأمير مقرن قسم الطالبات 15/2/2023 الاربعاء 3

 15/3/2023 الاربعاء 4
جامعة الأمير مقرن بن عبد العزيز قسم 

 الطالبات
 نساء100 

 15/3/2023 الاربعاء 5
جامعة الأمير مقرن بن عبد العزيز قسم 

 الطلاب
 رجال80 

 رجال50  جامعة طيبة قسم الطلاب  21/3/2023 الثلاثاء 6

 سيدات100  جامعة طيبة قسم الطالبات 21/3/2023 الثلاثاء 7

 رجال30 - الإدارة العليا بجامعة طيبة بنين 15/5/2023 الاثنين 8

 نساء50 5 دوري فتيات طيبة بنات 17/5/2023 الاربعاء 9

 رجال50 3 جامعة طيبة قسم البنين )الخدمات الطبية( 12/6/2023 الاثنين 10

 6 جامعة الامير نايف  7/8/2023 الاثنين 11
-رجال 66
 سيدات17

 5 جامعة الامير نايف  8/8/2023 الثلاثاء 12
 -رجال70
 سيدات12

 سيدات 50 1 مقرنجامعة الأمير  16/10/2023 الاثنين 13

 اناث80 2 قسم البنات –جامعة طيبة  14/11/2023 الثلاثاء 14



 جامعة الأمير مقرن 

 15/2/2023الأربعاء 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جامعة طيبة قسم الطلاب 

 

 21/3/2023الثلاثاء 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 جامعة طيبة قسم البنين 

 الإدارة العليا 

 15/5/2023الاثنين 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دوري فتيات طيبة بنات 

 17/5/2023الأربعاء 

 

 

 

 

 

 

 

 


